Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

La semaine impaire

Salade de Cannelloni Poisson croute |Roulé de Boeuf
Nouille Soba |ricotta épinard |de ciboulette/ |pouletala |Thai/riz
Légumes glacés |provencal basmati

pomme de terre

La semaine paire

Salade de Sauté de poulet | Quiche aux Karaagé Souvlaki grec
César gingembre légumes / Bento (le

choux rouge Salade vert poulet frit a

curry/pomme la

de terre japonaise)
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