JEUDI

SEMAINE PAIRE

lasagnes

Maison

Boisson ou dessert du
jour

SEMAINE IMPAIRE

Escalope de
poulet
aauce

champignons

Boisson ou dessert du jour

VENDREDI

SEMAINE PAIRE

chicken burger
ou daube
Gratin

dauphinois

J3oisson ou dessert du

jour

SEMAINE IMPAIRE

MAFE
AU POULET
RIZ

BOISSON OU
DESSERT DU JOUR

EQUILIBRE—GROUPE ADDAP13

Groupe ADDAP13

Restaurant d’insertion

resaquilibre@addapl13.org

Téléphone : 04 91 71 80 00
https://blog.addap13.net/equilibre/
Réservation avant 9h30. Livraison a partir
de 3 repas sur les bases de service (centre
ville, 13/14, 15/16, Marine bleue,
Briangon, PPS et siége ou a retirer sur
place. Pour les autre services sur
commande spéciale.

Chéque restaurant ou chéque de banque a
remettre au livreur le jour méme.

Boisson : eau, san pellegino, coca, coca
light, ice-tea, oasis, san pellegrino citron.



LUNDI VIARDI MERCREDI

SEMAINE PAIRE

POKE
BOWL
AU

SAUMON

BOISSON OU DESSERT DU
JOUR

SEMAINE IMPAIRE

Tarte aux
Légumes
(de saison)
& salade

Boisson ou dessert
du jour




